
Týždeň nám vždy rýchlo ubehne, ak ho využívame správnymi aktivitami: 
1. Burza šatstva - zameraná na podporu komunity a solidaritu, ušetria sa peniaze i životné prostredie 
(náklady na cestu, vyššie ceny na trhu) 
2. Rodičovské zručnosti -práca v rodinách zameraná na to, o čom všetkom je výchova dieťaťa (správna 
životospráva, budovanie návykov, starostlivosť o zdravie - dodržiavanie termínov prehliadok a očkovaní, 
budovanie vzájomných vzťahov podporujúcich emocionálne vyzretie dieťaťa) 
3. Skupinové a individuálne doučovanie - či už sa venujeme každému osobne alebo spolu naraz, cieľ je 
jasný - pomôcť pochopiť učivo za účelom zlepšenia študijných výsledkov 
4. Práca Nene s deťmi v RT - venovanie sa malým deťom v CRT (vo vytvorenom podnetnom kútiku s 
mnohými interaktívnymi nástrojmi - hry, montessori aktivity... slúžiace na rozvoj reči, motoriky, fungovaní 
v inom prostredí než akým je domov) 
5. Triedenie odpadu - výchovná a hlavne praktická aktivita pre deti, zameraná na rozpoznávanie 
základných druhov odpadu a správneho triedenia, aby sa triedenie stalo bežnou súčasťou života aj u nich 
doma. 
 
 
 
 

 
 


